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1. HACITIOPT ®OHJIA ONEHOYHbLIX CPEJICTB

1.1. O61acTh NPUMEHEHHUA

@®onpg oueHouHbslx cpenactB (POC) — HeoTbemisieMas 4YacTh pabouei
nporpammsl gucuuiuiviabl b1.B.JIB.06.02 «I'epoHTONCHXOI0THS» U NPEIHA3HAYEH
JUISL KOHTPOJSL M OILIEHKM 00pa3oBaTeNbHbIX JIOCTHKEHHH oOydaroumuxcs,
OCBOMBILIKX IIPOTPaMMY JTHCLHUIUINHBI.

1.2. Hean u 3aga4u GoHAA OLIEHOYHBIX CPEACTB

enp @OC — ycTaHOBUTH COOTBETCTBUE YPOBHS OJATOTOBKH 00yYarOIIErocs
tpeboBanusiM ®I'OC BO — GakanaBpuatr mo HampapieHHIO moarotoBku 44.03.02
[Icuxomoro-negarornueckoe oOpazoBaHue (YpoBEHb OakaliaBpa), yTBEPIKICHHOTO
npukazoM MuHucTtepcTBa oOpa3zoBaHus U Hayku Poccuiickoit ®enepanuu ot
22.02.2018 Ne 122 (¢ u3BMEHEHHUSIMU U JOTIOJHEHUSIMU ).

1.3. Ilepeyenbr KoMmeTeHUMi, (GopMHPyeMbIX B Ipolecce OCBOCHUSA
OCHOBHOI1 00pa30BaTe/IbHOI POrPaMMBI.

Kox o NuaukaTop 10CTHKEHHUS
oI'oC BO
[Ipodeccuonanpubie
YK-6. VYK-6.1. Hcnonp3yer HHCTPYMEHTBHI U METOJIbl YIPABICHHUS BPEMEHEM IpU

BBIMIOJIHEHUM KOHKPETHBIX 3aJ1a4, TPOCKTOB, MpPU JOCTUKCHUU
MOCTABJICHHBIX IICJICH.

VYK-6.2. Omnpenensier MIPUOPUTETHI COOCTBEHHOM JesATeTLHOCTH,
JMYHOCTHOTO Pa3BHUTHUS U MPO(ECCHOHATLHOTO POCTA.

VK-6.3. OueHuBaer TpeOOBaHUA pbIHKA Tpyla U  HPEUIOKEHUS
00pa3oBaTeNbHBIX  YCIYr JUISI  BBICTPAWBaHUS  TPACKTOPHH
coOCTBEHHOTO MPO(HECCHOHATTLHOTO POCTA.

VK-6.4. Ctpoutr npodeccHuoHaIBHYI0 Kapbhepy U OMpPEAeNsieT CTPaTErHio
PO eCCUOHATBHOTO PA3BUTHS.

1.4. Dranbl popMHUPOBAHUSA KOMIETEHUMH M CpeACTBa O EHUBAHMS
YPOBHS UX c)OPMHPOBAHHOCTH

Jrtansl popMHUPOBAHUA Komnerennun KoHTpo/ibHO-011¢HOYHBIE
KOMIIeTeHI il cpeacTBa / €rocoo

OLICHUBAHUS
Tema 1. 'epoHTONCUXOIOTHS KaK VK-6. Yeruwiii  onpoc.  [oximan Ha
Hayka. CTapocTh Kak 3aKOHOMEPHBIH MPaKTUIECKOM 3aHSATHH.
JTaIl OHTOTeHe3a Koncnexr. Pedepar
Tewma 2. Xapakrepuctuka Bo3pacTHeix | YK-6. VYerueiit onpoc. Jlokman Ha
0COOEHHOCTEH NMCUXUYECKOTO MPaKTUIECKOM 3aHSATHH.
pa3BUTHS JTHOJEN TTOKUAIIOTO BO3pacTa Koncnexr. Pedepar
Tema 3. Commanu3zanus 4 conuaibHo— | YK-6. Yerubiii  onpoc.  [oximan Ha
IICUXOJIOTHYCCKAsA adalTanus MPaKTUYICCKOM 3aHATHUH.
MOKUJIOTO YeJIOBEeKa Koncnekr. Pedepar

YK-6. Yerueiit onpoc. [oknan Ha

Tema 4. [IpakTUuecKre aCIEKTHI

MIPAKTUYECKOM 3aHATHUU.
PpabOTHI C TTOKUITBIMH JTFOJITEMU

Koncnexr. Pedepar




1.5. Onucanue nokasaresieil OHEHUBAHUA KOMIIETEHIIMA HA Pa3JIMYHBIX
Tanax ux (pOpMHUPOBAHUSA

Kox xomnerennuu

Pe3yabTarsl chopMHUPOBAHHOCTH

YK-6

3HaTh:

- cnienupuKy GeHOMEHA CTAPSHHSI U CTAPOCTH YeJIOBEKa MPUMEHHUTEIHLHO
K HM3MEHEHHIO €r0 COIHMAILHONM MO3UIIMH, €TI0 MECTa B COIMAIbHOM
CTpYKType OOIecTBa M XapakTepa B3aWMOJCUCTBHUS C HHM;, OCHOBBI
dbopMupoBanust ¥ (QYHKIIMOHUPOBAHUS COIUAIBHBIX HHCTUTYTOB JUIS
rpakJaH NOKUJI0Or0 BO3pacTa B COBpeMeHHoM Poccenu;

-OCHOBBI MOCPEIHUYECKON ACATEIHLHOCTH MEXAY JIIOJAbMH IMOXKHIOTO U
CTapueCcKoro Bo3pacTa 1 pa3IMuHbIMU COLIMAIbHBIMU HHCTUTYTaMU;
YMerh:

-BBICTYIIaTh TOCPEIHUKOM MEXKAY JIIOABMHU TOXKHUJIOTO U CTAPUYECKOTO
BO3pacTa W pPa3MYHBIMH COLMAJIBHBIMA HHCTUTYTaMH B MPOIECCE
pemieHuss NpodEeCCHOHAIBHBIX — 3a7ad  COIMAIBHO-TIEIarOTHYECKON
JIeSITENILHOCTH;

-IPUMEHSATh 3HAHUSI, IOJYYEHHBIE B XOE€ U3YUCHUS
TE€POHTOIICUXOJIOTUHA, B KOHTEKCTE peHICHUS MPo0JIeM COLHMAIBHO-
TICUXOJIOTHYSCKOM aJanTalliy TOKHIIBIX JTIOACH;

Baanern:

-HaBbIKAMHU OPTraHMU3alUU TOCPEAHUYECKON JIEATEIbHOCTU MEXKIY
JIOABMU  TIOXKHUJIOTO W CTAapyeCcKOro Bo3pacTa MW Pa3jIMYHbIMU
COLIMATIbHBIMU HWHCTUTYTaMH, M OOIIECTBEHHBIMH OpTraHHU3AIUSIMH,
3aHMMAIOIIMMUCS COLIMATBLHOM paboTOM C IMIIaMU TTOKUIIOTO BO3pacTa

1.6. Kputepun ouneHMBaHHMsI KOMIETEHIMA HA pa3HbIX JTamax ux

¢popmupoBanus
Bun yuedHoii padoThl KonuuyectBo 0as10B
7 cemecTp Ounas 3aounas
¢popma (popma
PaboTa Ha MpaKTUYECKUX 3aHATUAX 40 -
BrinonHenue 3a1aHuii caMOCTOATENIbHOW PaboThI 30 -
IIpoMexyTouHas aTTecTalus 30 -
Hroro 3a cemectp: 100 -

HaxonureapHas cucrema oneHuBanud mo 100-0abH0M mKaJje

YeroipexdaiibHas 100- BykBenHas mkagaa, | Cucrema
cucrema OllCHUBAaHMA | 0aniibHasgs | cooTBercTBYIOMAs100- OLlCHUBAHMSH
JIK3aMeHa IIKaJ1a 0aJUIbHOM HIKAJIe 3a4era
OtnuyHO 90-100 A — OTIWYHO — TEOPETHYECKOE

COJIepKaHWe Kypca OCBOCHO
MOJIHOCTBIO, 0e3  mpo0esoB;
HEOOXOAMMBIE  NpPAKTHYECKHE | 3a4TeHO
HaBBIKM PAabOTHI C OCBOCHHBIM
MaTepuajoM  CPOPMHPOBAHBI,
BCE MPEeIyCMOTPEHHBIE




porpammoit oOyueHus
y4eOHBbIC 3aJaHUsS BBIOJHCHBI,
KaueCTBO WX  BBIOJIHEHUS
OIL[CHEHO  YHCIIOM  0alljioB,
OJMM3KUM K MaKCUMaJIbHOMY.

Xoporo

83-89

B - ouewp xopomo —
TEOpPETUYECKOE coJepKaHue
Kypca OCBOCHO IOJIHOCTBIO, 0€3
po0eoB; Heo0X0IUMBIE
NPaKTHYECKHE HAaBBIKU PaOOTHI C
OCBOGHHBIM  MaTepuajoM B
OCHOBHOM C(OPMHPOBAHBI; BCE
IpeyCMOTPEHHBIE IPOrPaMMOi
oOydeHuss ydeOHBIE 3alaHus
BBITIOJTHEHHI, Ka4ecTBO
BBITIOJTHEHUSI OOJIBIIMHCTBA U3
HHUX OLIEHEHO YHCIIOM OailIoB,
OJM3KMM K MaKCHMaJIbHOMY.

3auTeHo

Xopomo

75-82

C — Xopolo — TeopeTH4ecKoe
COJepXKaHUE Kypca OCBOCHO
MIOJTHOCTBIO; HEKOTOpBIE
MPaKTUYECKHE HABBIKU PabOTHI C
OCBOCHHBIM MaTepHaioM
chOpMHPOBAHBI HEAOCTATOYHO;
BCE MPeyCMOTPEHHBIE
MPOTPaMMOit oOy4eHus
y4eOHbIe 3aJJaHHs BBITOJHEHHI,
KayecTBO  BBINOJIHEHUS  HHU
OJTHOTO M3 HHUX HE OIIEHEHO
MUHHMAaJIbHBIM YUCIIOM 0aJlIOoB,
HEKOTOpble  BMJBI  3aJlaHUM
BBINOJIHEHBI C OIINOKaMH.

3auTeHo

yI[OBJ'ICTBOpI/ITeJ'ILHO

63-74

D -  yJOBIETBOPUTENHHO —
TEOPETUIECKOe coJiepiKaHue
JUCITUTUTAHBI OCBOECHO
YaCTUYHO, HO MPOOEIIbl HE HOCAT
CYIIECTBEHHOTO XapakTepa;
HEOOXOUMBIC  TPAKTHUYCCKUE
HaBBIKK PabOTBI ¢ OCBOCHHBIM
MaTepuajoM B  OCHOBHOM
chopMupOBaHbI, OOJBITUHCTBO
IPETyCMOTPEHHBIX IPOTPaMMOI
o0ydeHHsT y4eOHBIX 3aJaHuil
BBIIIOJIHEHO,  HEKOTOPBIE U3
BBITTOJTHEHHBIX 3aJlaHuH,
COJIepKaT OINOKH.

3auTeHo

Y 10BIIETBOPUTEIILHO

50-62

E —  NOCPEACTBEHHO -
TEOPETUYECKOE colepKaHue

3ayTreHo




Kypca  OCBOEHO  YaCTUYHO;

HEKOTOpHIE NPaKTUYECKHE
HaBbIKU paboThI HE
c(hopMHpOBaHHI, MHOTHE

IIPEAYCMOTPEHHBIE IIPOTPAMMOM
oOydeHus y4eOHbIC 3aaHUsl HE
BBIIOJIHEHBI JIMOO  KadeCTBO
BBIITOJIHCHUSL HeKOToprX U3 HUX
OLICHEHO  4YHCIOM  OaJlIoB,
OJIN3KUM K MUHUMAJILHOMY.

HeynosnerBopurensHo

2149

FX — HeyaoBIETBOPUTEIBHO —
TEOPETUYECKOe coJiepiKaHue
Kypca  OCBOEHO  YaCTHUYHO;
HEOOXOUMBbIE  TIPAKTHYECKUE
HABBIKU paboThI HE
chopMupoBaHbl, OOJBITUHCTBO
MPelyCMOTPEHHBIX POTPaMMOi
o0ydeHus y4eOHBIX 3aJaHHi He
BBINTOJIHEHO JINOO Ka4eCTBO HX
BBITTOJIHEHHUSI OIEHEHO YHCIIOM
0aJios, OIM3KUM K
MUHUMAITBHOMY npu
JIOMTOJTHUTEIIbHOU

CaMOCTOSITENIbHON paboTe Haj
MaTepualioM Kypca BO3MOXKHO
TIOBBIIIICHHUE KavyecTBa
BBITTOJIHEHUS YI€OHBIX 3aaHUH.

He 3auteno

HeynosnersopurensHo

0-20

F — HeynoBnerBOpUTENBHO —
TEOPETUYECKOE coJiepyKaHue
Kypca HE OCBOEHO;
HEOOXO/IUMBbIE  MPaKTHYECKHE
HaBBIKH paboThI HE
c(hOpMHUPOBAHBI; BCE
BBITIOJTHEHHBIE yueOHbIe
3aJjaHusd  coJiepXKaT  rpyoble
OLINOKH, JIOTIOJIHUTENIbHAS
camocTosiTeNlbHas paboTa Haj
MaTepuaioM Kypca He IPUBEIET
K KakoMmy-1u0o 3HauMMOMY
MOBBILICHUIO KayecTBa
BBITMIOJTHEHUS Y4eOHBIX 3aJaHuil.

He 3auteno




2. KOHTPOJIBHO-OIIEHOYHBIE CPEJICTBA
2.1. OneHoYHbIE CPEACTBA TEKYLIEro KOHTPOJIs (THIIOBBIE)

Bomnpock! IUIs1 yCTHOTO orpoca:

Ne Bomnpoc IIpoBepsiemast

n/n KOMIIeTeH NS

1 ['epoHTOnICHXO0JIOTHS — HayKa O CTapeHuu u goiaronetuu. [lpeamer u VK-6.
3a/1a4i T€pOHTOIICUXOJIOTHH.

2 Buipl 1 MeTOIBI MCCIIEIOBAHUS MTPOOJIEM CTapEHHUSI. VK-6.

3 Kparkuilt uiCTOpUYECKHUI O4EPK pa3BUTUSA FEPOHTOICUXOIOTHH. YK-6.

4 MecTo repOHTOIICUXOJIOTMU B CUCTEME HAyYHOI'O 3HAHUS. YK-6.

5 OOmias xapakTepucThKa CTapoCTH Kak Tmepuona pasutus. | YK-6.
[TpoGiiema onpeneneHust BO3pacTHBIX I'PaHUL] CTAPOCTH.

6 Teopuu crapeHus U CTapOCTH. YK-6.

7 ConmanbHasg cuTyanusi pa3BUTUS M BeAyllas JesaTenbHOcTh B | YK-6.
CTapOCTH.

8 MypocTs Kak BaskHeHIIee TPHUOOPETEHUE CTaPOCTH. YK-6.

9 KoruutuBHbie U3MEHEHUS B MOKUIIOM BO3pacTe YVK-6

10 | [Icuxonoruueckue ycuoBus 01aronoiyq4Horo CTapeHus. YK-6.

11 | Bo3pactHble HW3MEHEHUS B O3MOIMOHANLHOW cdepe moxmioro | YK-6.
YeJI0BEKa.

12 | U3meHeHnus IUYHOCTH B TMOXHUJIOM Bo3pacte. Ponp numunoctHOTO | YK-6.
¢akTopa B mporecce CTapeHusl.

13 | CounanbHO-TICUXOJIOTUYECKHUE TUITHI CTAPOCTU U TIpucnocodieHue kK | YK-6.
HEW JINYHOCTH.

14 | Ponb 1 MeCTO MOXKUIIBIX U CTApBIX JIOEH B COBpeMeHHOM ob1iecTBe. | YK-6.

15 | OcobeHHOCTH COIMABHO-TICUXOJIOTMYECKON afanTanuy B no3aHeMm | YK-6.
BO3pacTe

16 | CounanpHele CBSI3M B CTapOCTH. 3HAYEHHE CEMbM i noxuiaoro | YK-6.
4eJI0BEKA.

17 | I[Ipobaembl coranbHON pabOTHI C MOKUIBIMU U CTapbIMU JIoAbMU. | YK-6.

18 | OcHOBHBIE METONbI, HCIIOJNb3yeMble INpU padore ¢ MoxwibiMu | YK-6
JOJIbMHU.

19 OcCOOEHHOCTA COLMAIIBHO — IICHXOJOTMYECKOH MOMOIIN IMOXKMIBEIM | YK-6.
JHOJISIM.

20 | CoBpeMEHHbBIE TEXHOJOTMU MCUXOJIOTHYECKOT0 KOHCYJIbTUpOBaHus | YK-6.
Y TICUXOTEPANNH MOKHWIBIX JIFOIEH.

21 | CrapocTh Kak cOUualbHBIA (PEHOMEH: COLMOKYIbTYpHBIE 00pa3bl u | YK-6.
Hay4HBIE TOIXO/IBI

22 310pOBbE U KA4YeCTBO JKU3HM MOXKUIBIX Jojaed — onHa u3 | YK-6.
IIEHTPATHHBIX MEINKO-COMAIBHBIX MpobsieM X XI Beka

23 | OcoOeHHOCTH PAa3BUTHUS JIMYHOCTH B TIO3/IHEM BO3pacTe YK-6.

24 | CtapocTh 1 CTapeHHE: ONPECICHUE U COOTHOIIEHHUE MTOHSATHH; VK-6.

25 | Tumbl mprCTIOCOOJICHHS TMYHOCTH K CTAPOCTH YK-6.

26 | 3n0poBBIi 00pa3 KU3HU KaK (HAKTOP JOJITOJICTHS YK-6.

27 | KynbTypsl OUTaHUs, KyJIbTYpPbl IBHXKEHUS U KYJIBTYPbBI YMOIUMA. YK-6.

28 | IIpobnema cTapocTu U CTapeHHs.. YK-6.




29 | CrapeHue Kak ICUXOJIOTUYECKOE SIBJICHUE YK-6.
30 | Ilcuxuueckue OCOOCHHOCTH JONTOKUTENCH YK-6.
Tembl 11 HanMcaHus pedepara (J0KJIAT0B):

Ne Bomnpoc IIpoBepsiemast

n/n KOMIIeTeH NS

1 Oco0eHHOCTH CaMOOIIEHKH B TIO3IHEM BO3pacTe YK-6.

2 [Tpo6embl 310pOBBS U MEAMKO-COLMAIBHOTO OOCTYKUBAHHS TOKIIBIX | YK-6.
moen

3 CemeiiHple OTHOUICHUSI JIOJIEH IMO3J1HEr0 Bo3pacta u mpobiema | YK-6.
MICUXUYECKON KOMIIEHCAIIUU

4 OcoOeHHOCTH TOTPEOHOCTEM NOXKUIBIX JroJe B coumanbHOo U | YK-6.
IICUXO0JIOTMYECKON ITOMOIIH

5 [Icuxonoruueckue M COIUAIBHBIE AacleKThl oauHOoYecTBa mioneit | YK-6.
MO3HETO BO3pacTa

6 [Icuxonoruueckass peryjslus SMOLUMOHAIBbHBIX MepexuBaHuil B | YK-6.
CTapoCTH

7 OU3NONIOTUYECKUE U3MEHEHU S, CBSI3aHHBIE C HOPMAIIbHBIM cTapeHueM. | YK-6.

8 [Toxxunele ar0a1 1 rope YK-6.

9 Cyunua cpeau Jioiel MoXKHIIOro Bo3pacra YK-6.

10 | Buasl u MeTOABI UCCICAOBAHUI B TICUXOJIOTUU CTAPCHUS YK-6.

11 | Ponp 6GaOymiky B BOCOUTaHUH MTOAPACTAIONIETO MOKOJICHHUS YK-6.

12 | OcoOeHHOCTH COLMATIBHO-IICUXOJIOTHYEeCKON ananTanuu B mo3aHeM | YK-6.
BO3pacTe

13 | [IporpeccuBHble METO/bI MOTHBUPOBAHMS >KU3HEHHOH akTHMBHOCTH B | YK-6.
IIEPUOJT ITO3/IHEN B3POCIOCTH.

14 | Kpusnc nokuioro Bo3pacta 1 €ro CUX0JIOTHYECKOE CONEPIKAHNE YK-6.

15 | CranoBnenue reponronoruu B Poccun YK-6.

16 | ConuanpHO-IICUXOJIOTMYECKHE OCOOEHHOCTH JIMYHOCTH no3aHero | YK-6.
BO3pacrTa.

17 | 3HaueHue MCUXOJIOTMYECKON KOMITIETEHTHOCTH COITMabHOTO paboTHuKa | YK-6.

18 | PabGoTatomiue nmeHCuOHEPHI: TPY/I, 310POBhE U JICUCHUE YK-6.

19 | IIpoGiema crtapeHust ¢ OHMOJOTMUYECKOW M TCHXOJOrHueckoi Touek | YK-6.
3peHus

20 | 3HauuMeble COOBITHS KaK METOJ ncuxosnoruyeckoro | YK-6.
KOHCYJIbTUPOBAHUS OKUIIBIX JIFOJEH

21 | [Icuxonorudeckne 0COOEHHOCTH JIMYHOCTH B TIOKUIIOM BO3pacTe. YK-6.

22 | Opranu3zanus 1ocyra 1 cBOOOHOTO BPEMEHHU MOXKUIIBIX JIFOAEH YK-6.

23 | Opranuzanus NCuXoJ0rH4ecKor MOMOIIY OJJUHOKUM JIFOIAM noxkumioro | YK-6.
BO3pacTa

24 | Tlcuxuueckoe cTapeHue: CYacTINBOE U OOJIE3HEHHOE VK-6.

25 | CpaBHUTENBHBIN aHAIA3 MPOLECCA CTAPEHUS Y MYKYHMH W JKCHIIUH YK-6.

26 | Tunsl oTHOWIEHUS OOIIECTBA K CTAPEIOLIUM JIFOSIM YK-6.

27 | Ilcuxonoruyeckue yciaoBUs OJIAronoIydHOTO CTapeHUs YK-6.

28 | AHatoMo-(hu3HONIOTHYECKHEe 0COOCHHOCTH MOKUIIBIX JIIOIEH YK-6.

29 | Ilcuxuueckue HapylIEHUs B IIPEICTAPUECKOM U cTapueckoM Bo3pacte | YK-6.

30 | ConmasibHOE OOCTY)KMBaHUE TpaXKJAaH IMOXKHUIOrO0 Bo3pacta Kak | YK-6.

COLIMAJIbHBIM HHCTUTYT B COBpEMEHHOM Poccun




2.2. OeHOYHBIE CPEACTBA JJIA POMEKYTOYHOM aTTecTalnu (3a4eT)

Ne Bonpoc IIpoBepsiemas

n/n KOMIIeTeH NS

1 I'epoHTONICHXOJIOTHSI — HAYKA O CTAPEHUM U JIOJTOJIETHH, YK-6.
aKTyaJau3aus mpooJeMaTHKY TePOHTOIOTMYECKIX UCCIIeIOBaHUN
HA COBPEMEHHOM JTare.

2 IIpeamer u 3aga4u repOHTOIICUXOJIOTUH YK-6.

3 Hctopus pa3BUTHSI TEPOHTONCUXOJIOTHH. YVK65.

4 [Ipuspenune ctapocTu B 10peBOIOLMOHHON Poccun. YK-6.

5 IIpn4rHBI HTHTEHCUBHOT'O Pa3BUTHUSL COBPEMEHHOMN YK-6.
SKCIIEPUMEHTAIILHOM U TEOPETHUUECKO reépOHTOINCUXOJIOTHUH B
cepenune 20 Beka.

5 Bunel u MeTo/bI Hccie1oBaHuUs MPOOIEM CTapeHHsl. YK-6.

6 [Ipobnema onpeneneHus: BO3PACTHBIX TPAHUI] CTAPOCTH. YK-6.

7 OO01mas xapakTepucTUKa CTapOCTH KaK Meprojia pa3BUTHSL. YK-6.

8 Kpusuc noxxunoro Bo3pacta u €ro ncuxosjoruyeckoe cogepxxanue. | YK-6.

9 MyapocTs Kak BaKHEHIIee MPUOOPETEHHE CTAPOCTH. YK-6.

11 B3auMocBsg3b OHONIOTHYECKOT0, COLIMAIBHOTO U IIcuxojorudeckoro | YK-6.
aCIIEKTOB B MPOLIECCE CTAPEHUSI.

12 | buonoruyeckre T€OpUU CTAPEHUS U CTAPOCTH. YK-6.

13 | CounanbHO-TICUXOJIOTUYECKHE TEOPUHU CTAPEHUS U CTAPOCTH U HX YK-6.
3HA4YEHME JIJIsl CO3JaHusl IPOrpamMM aIanTallu K CTapOCTH.

14 | KorHUTHBHBIN U TICHXO0AHATIMTUYECKHUH TTOIXO0/IbI K TIpo0iemMe YK-6.
CTapeHus U CTAPOCTH.

15 | KoMIutekCHbIE TEOpUM CTapEHUS U CTAPOCTH. YK-6.

16 | KorHuTuBHBIE H3MEHEHHUS B MTOKUIIOM BO3pacCTe. YK-6.

17 | CnocoObl KOMIIEHCAITUY KOTHUTUBHBIX 1 MHEMHUECKUX TpyaHocTel | YK-6.
B IIOJKUJIOM BO3pacTe.

18 | Bo3pactHble u3MEHEHUS B YMOITMOHAIBHON c(hepe MOKUIOTO YK-6.
YyeJioBeKa.

19 | VI3mMeHeHus TMYHOCTH B MOXKWIOM Bo3pacTe. Posib TnyHOCTHOTO YK-6.
¢akTopa B mmpolecce CTapeHusl.

20 | Ilcuxomoruueckre ycioBus 0JIaromnoryqHoro CTapeHus. YK-6.

21 | ConmanbHO-TICUXOJOTUYECKHE TUIIBI CTAPOCTH U mpucnocobnenue Kk | YK-6.
et mmanoctu (M.C. Kon).

22 | Tumsl crapoctu U npucnocobienue K Heil muyHocty (k. YK-6.
Bpowmueit).

23 | Bo3pacTHble IICHXOJIOTMYECKHE 33]a4H U INYHOCTHBIE KPU3HCHI B YK-6.
CTapOCTH.

24 | CpaBHUTENBHBIM aHAIIN3 NTPOLIECCOB CTAPEHUS Y MYKUHH U YK-6.
JKEHIIMH.

25 | OcoOeHHOCTH COLMANIBHO-TICUXOJIOTHYECKOH afganTanuu B nmo3aHeM | YK-6.
BO3pacTe.

26 | ComnmanbHOe 00CITy>KUBAaHHE I'PaKIaH MMOKUIOr0 BO3pacTa Kak YK-6.

COIMAJIbHBIN MHCTUTYT B COBpeMeHHOU Poccrun




27 | OCHOBHBIE ICUXUYECKHE COCTOSHUS, XapaKTEPHBIE MOKHUIBIM YK-6.
JIOJISIM B COBPEMEHHOM COLIMYME: TIPOOJIEMBI CTapueCKOit
JIETIPECCUU, TPEBOTH U CTpaxa MpHOIMKAIOIIEHCS CMEPTH.

28 | OcHOBHBIE ICUXUYECKUE COCTOSIHUS, XapaAKTEPHBIE MOKHUIBIM YK-6.
JIOJIIM B COBPEMEHHOM COIIMYME: TIEpEKUBAHUE TIOTEPh, YTParT,
OJIMHOYECTBO B MOXWJIOM M CTAPUECKOM BO3pacCTe.

29 | Cyuuma cpeau JiroIeH MoKuIoro Bo3pacta u ero npegorspaiietnue. | YK-6.

30 ColmanabHbIE CBSI3U B CTAPOCTH. 3HAYEHUE CEMbH JJISI TTOKUIIOTO YK-6.
YyelioBeKa.

31 Oco0EHHOCTH COAATBHO-IICUXOJIOTHYECKON ITOMOIIM TOXKUIBIM YK-6.
JOJISIM.

32 Konnenuus opranu3anuu ncuxoIOru4ecKor MoMOIy OJUHOKUM YK-6.
JIIOJISIM TTOXHUJIOTO BO3pacTa.

33 | IIpoGnemsl counaabHONU padOThI C MOKWIBIMU U CTapbIMH 0 bMU. | YK-6.

34 | CoBpeMeHHbIE TEXHOJIOIMH IICUXO0JIOTHYECKOI0 KOHCYIbTUpoBanus | YK-6.
U TICUXOTEPanuy MOXKHUIbIX
JIIOJIEH.

35 Honronerrne — MOJeIb €CTECTBEHHOTO CTaPEHUS. VK-6.

36 | MeaunuHcKue MpoOJIeMbl TTOKHIIOTO U CTapUYeCKOro Bo3pacra. YK-6.

37 | Beicume ncuxuveckue GyHKIMU M UX PACCTPOMCTBA B CTAPOCTH. YK-6.

38 | DKOHOMHMYECKHE U COLUATIbHBIE aCeKThl OIMHOYECTBA B cTapoctu. | YK-6.

39 CemeitHbIe OTHOIICHUSI TIOKUIIBIX U CTapbhIX JIFOJICH. YK-6.

40 | Ilcuxonoruyeckasi HOMOIIb B CTAPOCTH. YK-6.

41 | IIpodeccuonanbHOE CTapeHUE. YK-6.

42 | IlpuHUUIIBI COIMAIBHOM 3aIUThI MOKUIIBIX U CTAPBIX JIFOJIEH. YK-6.

43 [TonsiTre peabUINTAIMY TTOKUIIBIX M CTAPBIX JTIOJCH. VK-6.

44 | Ilcuxudeckue HapyIIEHUs B IEPUOJ MTO3HEN B3POCIOCTH U YK-6.
CTapOCTH.

45 | IIpobnema cTapeHus B ICUXOJIOTUH. YK-6.

46 | OCHOBHBIE TEOPETUUYECKHE MOIXO/IbI K TPOOIEME CTApOCTH U YK-6.
CTapeHMsl.

47 | Ilcuxonoru4yeckue TEOPUN CTAPEHUSI. YK-6.

48 | Kputepun HOpMaJIBHOTO U NPEXKIEBPEMEHHOIO CTAPEHUS. YK-6.

49 | ConnanpHO-TICUXOJOTUYECKHE OCOOEHHOCTH JIMIL TOXKUIIOTO U YK-6.
CTapyuecKoro Bo3pacTa.

50 | Ponb nuyHOCTH B OPMUPOBAHUU TICUXOCOLMATIBHOIO CTaTyca YK-6.
YeJIOBEKa B CTAPOCTH.

51 | XapakTepuCTHKa OCHOBHBIX IICHXUYECKUX HAPYLIECHUHN Ha YK-6.
pa3IMYHBIX Tanax CTAPEHUs U CTAPOCTH.

52 3HaYeHHE CEMbH B PEIICHUH MPOOIIEM COITMATBHON aanTaliuu VK-6.
MOXKHJIBIX.

53 [TousiTe n BUABI ogquHOYeCTBA. OCHOBHBIE TPUUYUHBI oAuHOYeCTBA | YK-6.
B [M0KUJIOM BO3PACTE.

54 | Ponp cienmanucTa mo ncuxocoualibHOM padoTe B COACHCTBUM YK-6.

CEMEHHOM afanTalliy U penieHur MpoOIeMbl OJJUHOYECTBA
IIOXKUJIBIX U CTapBIX HIOHeﬁ.




55 | CrapocTb Kak cOlMaNbHbIA (heHOMEH: COITMOKYJIbTYpHBIE 00pa3bl 1 | YK-6.
HAYYHBIE MOJIXOIBI

56 | Ilcuxonoruyeckue napaaurMbl U TEOPUU CTAPEHUS YK-6.

57 | Ilcuxonmoruueckre 0COOCHHOCTH CTapEHUs, CBSI3aHHBIE C YK-6.
¢$u3nuUecKoil HEMOUIBIO.

58 CrapeHnue ¢ nNo3uui NCUXO0AHATUTUYECKONW KOHIEIIIHH. YK-6.

59 [Tcuxomorudeckue 0COOEHHOCTH JIMIT TTOKHIIOTO U CTApUYECKOTO VK-6.
BO3pacTa.

60 | MexaHu3Mmbl afjanTaluy ¥ KOMIIEHCALUUA JTUYHOCTHU B MO3IHEM YK-6.
BO3pacTe.

61 | CounanbHO-TICUXOJOTUYECKUE ACTIEKThI CTAPEHUSI. YK-6.

62 | Ilpeamer u METObI KOPPEKLIMOHHON pabOTHI ¢ inuamu noxuioro u | YK-6.
CTapyecKOro BO3pacTa.

63 Crtpareruu noBeACHUS TOKUJIBIX JTFOJEH U TIPOOIEMBbl UX VK-6.
COLMAIIBHOM M MICUXOJIOTUYECKOU MOIICPHKKH.

64 | Ilcuxonartoiorusi CTapeHus. YK-6.

65 | OcoOeHHOCTH TCUXOKOPPEKITHOHHON padoTHI ¢ iniiamu noxuioro | YK-6.
U CTap4yecKOoro BO3pacTa.

66 | CtapocTb U MyAPOCTb ONbBITA KU3HHU. YK-6.

67 | Tpyn B HOXKUIJIOM U CTapUYECKOM BO3pacTe. YK-6.

68 MounonocTth 1yxa U SCHOCTb MBICJIM B CTAPOCTH. VK-6.

69 | CoumManbHO-TICHXOJIOTHYECKass KOMIIETEHTHOCTh B paboTe C YK-6.
MO>KWJIBIMU JTKOJIbMHU.

70 | CemeitHasi TOMOIIb U YXOJI 32 TTOKHJIBIMU JTFOJbMHU YK-6.




